
22-23 APRILE 2023 
03-04 GIUGNO 2023

Saremo guidati attraverso i tre stili dell’arte della parola: epica, lirica 
e drammatica. Inizieremo da quest’ultimo con esercizi, respirazione, 
uso corretto della voce e lavoro sul personaggio, tramite i 
temperamenti e i sei gesti dell’anima. 

Gli incontri si svolgeranno il sabato pomeriggio dalle 14:30 alle 18 
e la domenica mattina dalle 9 alle 12. 

Elena Sivieri 
si è diplomata al 

Seminario di Pedagogia 
Waldorf di Milano,

ha conseguito il diploma in 
arte della parola presso la 

“Libera Università di Scienza 
dello Spirito - Sezione delle Arti della 

Musica e della Parola” di Dornach. 
Per 15 anni ha lavorato come 

insegnante di teatro e arte della 
parola al liceo Steiner di Milano, 

insegna arte della parola al 
seminario di formazione della scuola 

Cometa di Milano e agli insegnanti nella 
settimana di aggiornamento ad Oriago.

SEMINARIO DI ARTE DELLA PAROLA
a cura di Elena Sivieri

Iscrizioni da comunicare entro il  15/04
a Simona - 333 1880410

Contributo a libero apprezzamento
Iniziativa destinata ai soci 

Il luogo degli incontri verrà 
comunicato successivamente 


